
 

 

 
 
 
 

 

Záměr projektu: 

Hlavnı́m cı́lem projektu je zajistit participaci OZP a neformálnı́ch pečujı́cı́ch v procesech 
plánovánı́ dostupnosti sociálnı́ch služeb. Projekt přispěje koncepčně a systémově k 
tomu, aby sociálnı́ služby pro OZP a pečujı́cı́ osob zohledňovaly reálné potřeby a práva 
těchto ohrožených skupin. Projekt pilotně ověřı́ model participace OZP a pečujı́cı́ch při 
tvorbě sociálnı́ch politik ve třech krajı́ch. Zkušenosti budou následně šı́řeny do dalšı́ch 
krajů. 

• Realizátor projektu: Aliance pro individualizovanou podporu, z.s. 
• Doba realizace: řı́jen 2023 až zářı́ 2025, celkem 2 roky 
• Mı́sto realizace: Hlavnı́ město Praha, Středočeský kraj, Jihomoravský kraj 

Cíle projektu: 

• Zapojit lidi se zdravotnıḿ postiženı́m (převážně bez intelektového omezenı́) a 
pečujı́cı́ osoby v domácı́m prostředı́ do procesu plánovánı́ sociálnı́ch služeb na 
krajı́ch a přispět k tomu, aby sociálnı́ služby zohledňovaly jejich skutečné potřeby. 

• Zvýšit znalosti a schopnosti osob se zdravotnı́m postiženı́m a pečujı́cı́ch hájit své 
zájmy. 

• Sestavit skupinu motivovaných a vyškolených lidı́, tzv. sebeobhájců, a za odborné 
podpory je zapojit do advokačnı́ práce na krajı́ch. 

• Ověřit a vyhodnotit tento model participace ve 3 vybraných krajı́ch a vytvořit 
metodické materiály pro jeho rozšı́řenı́ do dalšıćh krajů. 

Fáze projektu:  

• Přı́prava a podpora participačnı́ práce sebeobhájců OZP a pečujı́cı́ch na krajı́ch 
• Vzdělávánı́ ke zvýšenı́ advokačnı́ho kapitálu sebeobhájců OZP a pečujı́cı́ch 
• Pilotáž participace uživatelů při zajišťovánı́ krajské dostupnosti sociálnı́ch služeb 
• Diseminace poznatků o možnostech uplatněnı́ participativnı́ho přı́stupu při 

tvorbě systému sociálnı́ch služeb pro OZP a pečujı́cı́ 

PROJEKT  
Participace lidí se zdravotním postižením a pečujících  

na rozvoji sociálních služeb na krajích  

 

 

    
 



 

 

Aktivity, do kterých se mohou lidé postižením a pečující zapojit:  

1. Vzdělávací a aktivizační program pro OZP a pečující 

 Účastníci jsou ze členských organizací AIP doplněny o účastníky 
z organizací dalších. 

● Mı́sto a čas realizace: 3 vybrané kraje, únor–květen 2024 
● Kapacita: 15 účastnı́ků v každém kraji, celkem v projektu 45 osob 
● Rozsah a forma vzdělávánı́: 9 dnı́ po 6 hodinách, celkem 54 hodin vzdělávánı́, 

prezenčnı́ forma 
● Obsah vzdělávánı́ ve třech modulech:  

o práva OZP a pečujı́cı́ch v systému sociálnı́ch služeb, práva na dostupnost 
služeb, způsoby vymáhánı́ těchto práv 

o komunikačnı́ a prezentačnı́ dovednosti pro hájenı́ svých práv a potřeb a pro 
úspěšné jednánı́ s úřady  

o trendy v systému sociálnı́ch služeb, rozvoj terénnı́ch a komunitnı́ch služeb a 
sdı́lené péče 

2. Zapojení sebeobhájců do procesu plánování sociálních služeb na krajích 

 Další zapojení do projektu není podmínkou k účasti na vzdělávání. 

● Mı́sto a čas realizace: 3 vybrané kraje, duben 2024–červenec 2025 
● Kapacita: 5 sebeobhájců OZP i pečujı́cı́ch v každém kraji vybraných z absolventů 

kurzu, celkem 15 v projektu  
● Rozsah a forma zapojenı́: 16 měsı́ců cca 20 hod. za měsı́c, účast bude odměněna 

prostřednictvı́m DPP 
● Obsah advokačnı́ práce: UÚ čast na schůzkách a jednánı́ch orgánů kraje, zapojenı́ do 

pracovnı́ch skupin procesu komunitnı́ho plánovánı́ sociálnı́ch služeb. 
Sebeobhájcům bude po celou dobu advokačnı ́ práce poskytována organizačnı ́ a 
odborná podpora pracovnı́ků AIP. 

 V průběhu zapojení do projektu bude lidem se zdravotním postižením 
uhrazena osobní asistence a pečujícím osobám asistence, příp. jiná sociální 
služba, kterou běžně využívají, pro blízkou osobu.  


